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Assembleia-Geral Ordinaria
Convocatoéria

De acordo com art. 12° dos Estatutos da ANEM - Associacao Nacional de Esclerose
Multipla vimos por este meio, convocar todos os associados para uma Assembleia-Geral
Ordinaria, a realizar no préximo dia 28 de Margco (sabado)
de 2026, pelas 14h00, na sede da Associacao Nacional de Esclerose Multipla, sita na Rua
Julio Dinis, n°® 247, 4420-481 — Gondomar, na modalidade presencial e com recurso a

Plataforma ZOOM, na modalidade assincrona, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

Ponto Um - Leitura e aprovacao da Ata da Assembleia Anterior.

Ponto Dois - Apreciacdo/Apresentacdo, discussdo e votacdo do Relatério do Plano de
Atividades 2025

Ponto Trés — Apresentacao do Parecer do Conselho Fiscal relativo ao Relatério e Contas
do Exercicio 2025

Ponto Quatro — Aprovacao do Relatdrio de Contas do Exercicio de 2025

Se, a hora referida ndao existir “quérum”, esta Assembleia-Geral iniciar-se-a pelas

14h30 com qualquer niumero de associados presentes.

Os documentos que serdao discutidos na presente reunidao estdao disponibilizados na

Sede e no sitio institucional (www.anem.org.pt). As regras de participagcao nesta

Assembleia Geral encontram-se no verso desta convocatoria.

Sem outro assunto de momento, apresentamos 0s N0Sssos melhores cumprimentos,

. . Assinado por: Luis Carlos da Silva Madeira
O Presidente da Assembleia Geral Num. de Identificacio: 05799634
Data: 2026.02.23 17:28:29+00'00'

Luis Madeira E CHAVE MOVEL
[ BN BN N ]
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Regras de Participacao na Assembleia Geral Ordinaria

A participagao na Assembleia Geral Ordinaria da ANEM- Associagcao Nacional de

Esclerose Multipla podera ocorrer em duas modalidades:

a) Modalidade Presencial na Rua Julio Dinis, 247, 4420-481 Gondomar
b) Modalidade sincrona (através da Plataforma ZOOM).

A participacao na Assembleia Geral na modalidade sincrona fica adstrita as seguintes
regras:

- E obrigatéria a inscricdo na Assembleia Geral até ao dia 26 de Marco pelas17h00 através
do contacto telefénico n® 224631985;

- Cada associado apenas se poderd fazer representar por uma pessoa/ login na
plataforma zoom na Assembleia Geral,

- Ndo sera permitida a entrada na Assembleia Geral apos as 14h30.

Regras da modalidade sincrona

No dia 27 de Mar¢o pelas 12h00 sera remitido para o correio eletronico de inscrigcao na
Assembleia o link de acesso a reuniao.

A votacao nos pontos sera realizada com recurso a op¢ao — “Reacdes” —“ Dedo para cima”

da Aplicacao ZOOM. No inicio Assembleia Geral sera demonstrada a sua utilizacao.
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